
Утверждаю
дующий МДОУ
кий детский сад
<<Колокольчикr>

Н.А. Балаrпова
1 от 30 авryста 2024г

Режим дня на 2024 - 2025
учебный год

МДОУ Газопроводский детский
сад <<Колокольчик>>

,"Щдалшая
гDчппа

Средняя
гDчппа

Старшая
гDчппа

Подготовительная
гDчппа

Приём детей на улице,
саN,Iостоятельнtш деятельность

7:З0-8:00 7:30-8:00 7:30-8:00 7:З0-8:00

Утренняя гимнастика 8:00-8:05 8:05-8:10 8:10-8:20 8:20-8:30
Подготовка к завтраку 8:05-8:10 8:10-8:15 8:20-8:25 8:З0-8:35
Завтрак 8:10-8:40 8:15-8:45 8:25-8:50 8:35-8:55
СаrrлостоятельнаJI деятельность,
подготовка к непосредственной
образовательной деятельности

8:40-8:45 8:45-9:05 8:50-9:00 8:55-9:00

НепосредственнаJI образовательн€uI
деятельность

8:45-9:00
9:10-9:25

9:05-9:25
9:35-9:55

9:00-9.22
9:З2-9:55

9:00-9:30
9:40-10:10
10:20-10:50

подготовка к прогулке 9:25-9:50 9:55- 10: l0 9:55-10:10 10:50-1 1:05
Прогулка 9:50-1 1:10 10:1 0-12:10 1 0:1 0- 12:1 5 11:05-12:20

Возвратцение с прогулки,
самостоятельнtш деятельность,
подготовка к обеду

1 1:10-1 1:З0 12:10- 12:30 |2:|5-1'2:З0 12:20-12:З0

11:30-12:00 12:З0-|2:45 'Т2:З0-l.2:45 12:З0-1.2:45

Тихий час 12:00-15:00 12:45-15:15 12:45- 15:15 12:45-15:15

Постепенный подъём,
бздоровительно -профилактические
процедуры, подготовка к полднику

15:00- 15: 10 l5:15- 15:20 15: 15- 1 5:20 15:15-15:20

Полдник 15:20- 15:25 15:20-15:25 I5:20-15.'25 15:20-15:25
сЕlмостоят9льная деятельность 15:25-1б:З0 15:25-16:30 15:25-16:30 15:25-1б:З0
Непосредственнм образовательная
доятельность.

15:З0- 15:55

прогулка, уход домой 16:30-17:З0 1б:30-17:30 16:30-17:30 16:30-17:30

]],\


