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родительского клуба <<Здоровичою)
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f[лан мероприятий
м
п/п

Наuмено в ан uе мер о пр uяmuй fumа
провеdенuя

1. Консультация для родителей
кФизкультминутки и разминки для

детей IчIладшего дошкольного
возраста))

Сентябрь

2. Памятка для

родителей в

детей !))

родителей <<Роль

$Реплении ЗОХt
Октябрь

aJ. Занятие <Путешествие в страну
здоровья))

Ноябрь

4. Презентация кЗОЖ в семье - заJIог
здоровья детей>

Щекабрь

5. Щосуг <<Зимние игры и забавьр> Январь

6. Занятие по формированию ЗОЖ
<<Полезные свойотва витаминов)) Февраль

7. Консультация для родителей
<<Здоровье детей - наше будуrцее)) Март

8. Занятие совместно с родителями
кМалыши - крепыши)) Апрель

9. сСпортивный досуг совместно

родителями кЩля чего t{ужны
спортивные игры))

Май


